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Preface

Civil war or the war of others on our land? Violence is the dead, the
wounded, the kidnapped people, the missing widows and orphans, the
disabled people, the destruction, the social and moral collapse.
Humanity is declining and Beirut and other Lebanese cities are
bereaved, picking up the shards.

I apologize for the harshness of this image, but it is honest and cor-
rect. Most homes have been blackened by those who were killed while
facing, who were either killed by a sniper or by treachery, or in a time of
hateful sectarianism, that fell upon us as we wish to recover from these
pains and disappointments, it will be refuted in our activism today from
all entries and perspectives.

Societies’ views monopolize heroes in their environment, but they
betray and criminalize others.

Everyone sought a justification as the reasons were numerous.
Defending existence was present for some, while an alternative
homeland was what others searched for. There were groups who aimed
for political rights and gains.

The wishes and dreams of certain people were nightmares for others.
I will not prolong my talk, but, allow me to share some of the sufferings
I have experiences, and the worries that cause my insomnia for fear for
the country and for the children, and out of respect for those who were
martyrs for a cause.

Consider these concerns as commandments to abide by, from those
who lived the horrors of war, read several of its tragedies, and heard the
heartaches and tears; and the people of this country have been raised
throughout history, on the glories of dignity and the liberties of the
lands.

Lebanese, my compatriots, hold on to this beautiful legacy, but beware
the wars waged by others.

Remember the law of your faith in this Lebanon, the infinite homeland
to all its citizens, and do not heed the external voices that awaken strife
and sedition on either sectarian basis or factional basis.

Your destiny is here, your legacy is here, the dignity and prosperity
for your children is here. That is why, avoid inciting each other and



spreading hatred.

Plenty of slogans have been repeated in our daily lives, and I wish we
can erase them from our memory.

Do you know the number of people who were killed in the War, which
is said to have actually started on 13 April 1975 and ended in
October 1990? It left behind more than 150000 dead, 17000 missing
or kidnapped except for the wounded ones and the destruction...
Dear friends and colleagues,

Communicate with each other and rebuke evil and war, because
altruism and dialogue are the merits of being human; so, practice
these qualities.

In every war, we will be a bunch defeated:

defeated to loved ones,

defeated to subsistence,

defeated to values,

defeated to comfort,

defeated to stability and economy.

If you were heroes, take note that heroes die and are vanquished
because the coward ones run away.

Thus, oh heroes, avoid going to war.

Every war, even if it simmered, feeds grudges and awakens the fire of
other wars.

Either we are deterred and learn the lessons, or we suffer the
consequences to dissipate the nation’s dream.

Lebanon is an infinite nation to all its citizens, this is your charter, so,
work according to this charter and practice your lebanonization
through your civilization and culture to become advocates of truth
and peace. They are curators to the lands of letters and mother of
rules.

Listen carefully to the testimonies of those who fought the wars, and
to the altruism of those who helped, and to the minds of
every researcher and may peace be upon those who love peace.

Dr. Darina Saliba Abi Chedid

Director of the International Center for Human Sciences



Psychismes communautaires, imposture, manipulation...
Psychologie historique et psychanalyse au chevet du Liban
Perspectives pour une historiographie nationale renouvelée

Et une pédagogie de la mémoire

Prof. Antoine Messarra*

Qu’est-ce qui explique, durant surtout les derniéres années au Liban,
la capacité de mobilisation de Libanais, méme ceux fort instruits et
lettrés, en faveur d’idéologies et courants politiques, au-dela de tout
esprit critique et malgré le choc des réalités ? Ces idéologies et courants
plongent dans une histoire du Liban qui, telle qu’elle est transmise, est
chargée de ressentiment, de refoulement et de retour quasi-permanent
du refoulé.

Quand on lit des mémoires de grands hommes politiques
libanais et des documents diplomatiques, dans une perspective de
psychologie et d’étude des mentalités, quand on écoute aussi tel ou tel
chef de parti qui se dit dérouté par des comportements de subordination
inconditionnelle et irrationnelle a une politique incompatible avec
les principes ¢élémentaires de la vie dite publique, et qui sollicite,
avec bonne foi, une “explication”, on mesure alors a quel point le
probléme culturel majeur dans ’édification de I’Etat au Liban n’a
pas été assez appréhendé sous 1’angle de la psychologie et de la
psychanalyse politique. Mounir Chamoun en était profondément
conscient dans une étude en 1969.!

* Juriste et sociologue.

Titulaire de la Chaire Unesco d’étude comparée des religions, de la médiation et du
dialogue, Université Saint-Joseph.

Ancien membre du Conseil constitutionnel, 2009-2019.

Professeur a I’Université Libanaise depuis 1976 et a I’Université Saint-Joseph.
Membre des deux commissions “Education civique” et “Histoire” au Centre de
Recherche et de Développement Pédagogiques

CRDP dans le cadre du Plan de rénovation pédagogique, 1996-2002.

Membre fondateur de la Fondation libanaise pour la paix civile permanente (Prix du
Programme des Nations Unies pour le

Développement-PNUD et de la Fondation Joseph et Laure Moghaizel pour “la paix
civile et les droits de ’homme”, 1997).

Prix du Président Elias Hraoui: le Pacte libanais, 2007.

Fondé au printemps 2005, un comité de vigilance, dans le cas de la
France, face aux usages publics de I’histoire (CVUH), regroupe des
historiens, chercheurs et enseignants du supérieur et du
secondaire, préoccupés par I’instrumentalisation politique de I’histoire,
en considérant que [’historiographie scientifique est de leur
compétence, mais le passé appartient a tous. Jamais ne on en a eu
autant besoin. Le développementen effet des techniques é€lectorales,
le développement des réseaux sociaux, les perversions de la démocratie
en individualisme et populisme, [’affaiblissement du sens
de I’Etat, le recul du sens du public..., exigent de réagir aux
différentes formes d’instrumentalisation du passé, d’alerter les
citoyens a propos des détournements éventuels de la recherche
historique et de réfléchir a propos de la place et la fonction du passé en
SOciéteé.

Notre ¢étude porte sur la psychologie historique dans la
perspective de transmission, de réception et d’interprétation par le
récepteur d’aujourd’hui des faits du passé. Elle porte aussi sur la
psychanalyse politique sous 1’angle, non des traumatismes et
refoulements chez des individus et des groupes, ce qui a fait I’objet
de plusieurs études au Liban, mais sur des psychés communautaires
et collectives qui résultent d’expériences différenciées du passé et
sur le retour épisodique des refoulements provoqués par des courants
démagogiques de mobilisation conflictuelle.

La notion de psycho-histoire ne concerne pas seulement les
psychologues qui font de I’histoire et les historiens qui font de la
psychologie. Nous I’entendons ici dans lesens plus large de la lecture,
perception, imaginaire, interprétation. .. par le récepteur d’aujourd’hui
des événements du passé. Notre objet est donc le psychisme collectif
qui ne résulte pas exclusivement de 1’expérience personnelle.

La psychologie et la psychanalyse au Liban s’étaient concentrées
jusqu’a nos jours sur I’étude de psychismes et de traumatismes
individuels ou ceux de groupes restreints, alors que le Liban — tout
comme d’autres pays — vit des phénomenes politiques de psychologie
et de psychanalyse. Encore aujourd’hui, la psychologie politique se
trouve, dans des recherches internationales, centrée sur des problemes



de communication et de marketing politique, en occultant des
dimensions relatives a la manipulation de I’opinion et a la mobilisation
par I’excitation des instincts grégaires et refoulés. C’est 1a d’ailleurs
ou, dans notre étude, psychologie politique et psychanalyse politique se
rejoignent. La thérapie n’est pas individuelle, ni exclusivement au
moyen de conférences et de débats. Elle est a la fois historiographique
et pédagogique portant sur la personnalité de base.

1- Psychismes aux trois sevrages

Le psychisme au Liban est nourri de fantasmes par rapport a trois
réalités dont on se trouve sevreé : la réalité du Grand Liban, 1a réalité de
[’Etat, et le complexe de la Sublime Porte.

Sélim Abou reléve les “motivations passionnelles” et “I’absence de
réflexion sur ces motivations”. Le blocage découle de la “conscience
timorée” des uns et de la « conscience téméraire » des autres, ce qui
rend la conscience des premiers encore plus timorée, et celle des autres
plus téméraire, car la peur engendre la peur. Il écrit :

“D’un co6té, la peur panique, de ’autre 1’enthousiasme sacré. Or la
simple raison naturelle se doit d’exorciser cette panique et de
démystifier ce délire (...). La peur, principe de paralysie, doit céder la
place a la vertu chrétienne de prudence qui est, au contraire, principe
de dynamisme parce qu’elle allie indissociablement la générosité et la
lucidité (...). Ce qui fait défaut, c’est souvent le discernement®.”

On entend par psychologie historique tout ce que I’historiographie
scientifique, soucieuse comme il se doit de la recherche des faits et de
la vérification de I’authenticité¢ des documents, occulte a propos du
récepteur de cette histoire qui, lui, percoit, interprete, réagit, commente,
et en tire ou non un enseignement en rapport avec son expérience, son
vécu et sa perception de 1’actualité.

Dans plusieurs débats avec des historiens chevronnés, longtemps forgés
dans la recherche la plus laborieuse et la plus patiente, on

constate qu’ils réagissent défavorablement au souci de 1’éducateur qui,
lui, est conscient que les €léves qui apprennent 1’histoire véhiculent

10

dans leur inconscient une mémoire puisée de leur milieu familial, de
leur environnement social et politique et de I’actualité.

Il ne s’agit nullement d’orienter I’enseignement de I’histoire, ni de
linstrumentaliser dans un but politique louable ou idéologique, mais
enfin, surtout pour des historiens libanais et arabes en général,
de ne plus écrire I’histoire comme s’il s’agit d’une recherche en
physique. Quand on tient compte du lecteur a propos de la
relation d’un événement, parfaitement confirmé du passé, on entre
profondément dans une perspective de psychologie, de psychanalyse,
de sociologie et de politique de la mémoire.

Altérer dans ce but la réalit¢ documentée du fait historique ?
Nullement, ce serait une falsification. Mais contextualiser le fait dans sa
temporalité politique, socio-économique, et aussi mentale. C’est ce que

I’histoire du Liban, rapportée en tant que faits du passé, ne fait pas

ou le fait mal ou de fagon fort incompléte. Il en découle, en ce qui
concerne des dates fondamentales du Liban, dont les événements de
1860, la Proclamation du Grand Liban en 1920, le Pacte national,
I’Indépendance en 1943... des lectures au présent d’événements
bien révolus du passé, des lectures qui ruminent des conflictualités
d’autrefois et alimentent des polémiques sans issue sur le Grand
Liban, la formule libanaise, le vivre-ensemble, la Sublime Porte,
I’Indépendance et I’Etat de I’Indépendance.

On est str aujourd’hui que le massacre de la Saint-Barthélemy a
Paris, puis étendu a plus d’une vingtaine de villes de province, les
23-24 aolt 1572, est parfaitement percu par tous les Francais
comme un événement du passé. Mais les événements de 1860 au Liban,
dans les manuels scolaires d’histoire, sont généralement rapportés sans
contextualisation, perpétuant ainsi une perception exclusivement
conflictuelle des rapports intercommunautaires. Des témoignages
de miliciens dans les guerres multinationales au Liban en 1975-1990
montrent le poids mémoriel du passé a propos des faits de 1860 pas
assez contextualisés au passé’.

Au cours d’un débat avec un historien, j’ai soulevé I’exigence,

parfaitement historique et humainement naturelle, sous I’angle de
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I’anthropologie, de rechercher des exemples méme partiels de
coexistence druzo-maronite durant les événements de 1860, et aussi
I’exigence de rechercher les manifestes de soutien au Grand-Liban de
1920 de la part de toutes les communautés et régions (mugdta’dat) du
Liban. L’histoire événementielle et les médias mettent en valeur les faits
sensationnels et ostensibles, en occultant souvent la petite histoire
au quotidien. Tout désastre, toute guerre, toute catastrophe suscitent
des ¢lans de solidarité de gens dits ordinaires qui eux, finalement,
garantissent la survie au malheur et au désastre®.

L’histoire, en tant que dialectique entre autorité et société, implique la
prise en considération dans I’exposé d’un fait historique, pour éviter
son instrumentalisation, de sa temporalité, son contexte, hic et nunc,
I’état de la société, sa soumission et ses résistances, et I’histoire des
mentalités qui sont loin d’étre figées in aeternam. Tel est ’enjeu de
la psychologie historique, et en fait de toute éducation humaniste qui
appréhende toute transmission d’un savoir en tenant compte de
I’impact sur le récepteur du message et des dérives éventuelles de
falsification du message et ses interprétations dans les mouvances de
I’actualité vécue du récepteur.

L’historiographe, quand il assimile la recherche en histoire a une
recherche en physique, devient dupe et complice des manipulations
de ses investigations qualifiées de parfaitement objectives. Il devient
dupe et complice d’autres objectifs, ceux de manipulateurs du passé
et de mémoires pathologiques. La recherche historique du vrai dans
le passé implique, non pas des arrangements cosmétiques pour son
expression, mais ’attention a ce que 1’exposé du fait passé ne soit pas
projeté de facon inconsidérée au présent et, de la sorte, détourné de son
avenement dans les circonstances, moments et contextes du passé.
L’idée de cette étude a miri avec le temps dans le cadre des travaux de
la Fondation libanaise pour la paix civile permanente, depuis les années
1980, et de ma qualit¢ de membre des deux commissions officielles
de I’“Education civique” et de 1I’“Histoire” dans le Plan de rénovation
pédagogique au Centre de recherche et de développement pédagogiques
(CRDP) en 1996-2002 sous la direction du Professeur Mounir Abou
Asly.
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Au cours des débats au sein de la commission d’élaboration des
programmes  scolaires d’Histoire, commission dont j’étais
membre, je soulevais le probleme des psychologies différenciées des
communautés au Liban, générées par I’expérience historique, et dont
il faut tenir compte pour une pédagogie libanaise de I’histoire. Cette
différenciation peut étre, si elle est prise en compte et non occultée,
source de richesse et de complémentarité. Elle témoigne de I’intelligence
plurielle du Libanais. Cela ne veut pas dire que le Libanais est plus
intelligent, mais surtout capble de concilier des composantes
apparemment disparates et de produire une synthése a partir des
différences. Or les psychologies historiques différenciées sont
manipulées, instrumentalisées et exploitées dans la mobilisation
politique conflictuelle au Liban. Quand les psychologies historiques
différenciées sont manipulées, la gestion de I'unité libanaise plurielle
dérape et débouche sur une violence larvée ou armée avec des ingérences
externes directes ou par procuration. Il s’agit de renforcer, par les divers
processus de socialisation, / immunité a I’encontre des manipulations.
Dans toute situation de guerre, de conflit, de désastre... des gens dits
ordinaires s’engagent pour le bien général. Cependant des chercheurs
s’attachent souvent aux grands événements et pas a ceux qui assurent
la résistance et la survie. Quand j’ai posé la question a un historien :
Est-ce qu’il n’y a pas des cas, mémes mineurs, ou durant les événements
de 1860 des Druzes et des Maronites ont déployé des initiatives de
solidarité, il m’a été répondu que je cherche a « positiver », comme si
positiver est synonyme de falsifier*.

2-Observations et témoignages quasi-cliniques

Deux ouvrages, a des dates différentes, nous semblent les plus
pertinents a propos des psychologies communautaires différencié¢es au
Liban, décrites durant les années de guerres au Liban en 1975-1990°,
apres 1I’Accord d’entente nationale de Taéf en 1989, puis I’émergence
d’une manipulation planifiée, démagogique et étacide®.

Les psychologies communautaires au Liban décrites par Kamal
Joumblat ont été davantage ravivées des années apres I’assassinat de
Kamal Joumblatt et aprés I’ Accord d’entente nationale de Taéf en 1989.
Une politique d’imposture est déployée fondée sur I’instrumentalisation
de psychismes refoulés.
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I1 faudra éviter la lecture de notre approche de psychologie historique et
de psychanalyse politique dans une perspective de justification ou
d’accusation a propos de choix politiques de politiciens et de tel ou tel
groupe politique. La perspective est différente. Elle se propose deux
objectifs culturels et éducatifs :

a. Consensus national: Consolider dans le psychisme collectif du
Libanais le consensus national souvent dénoncé, dénigré, contesté,
manipulé..., et qu’il faut consolider au moyen d’une historiographie
intégrale du Grand Liban en prenant en compte la psychologie
historique du récepteur.

b. Immunité: Immuniser le Libanais contre la manipulation des
psychismes communautaires dans la mobilisation politique, ce qui
favorise une participation politique lucide et rationnelle.

Mais cette double perspective implique au départ la reconnaissance
qu’une part en chacun de nous et dans nos mémoires fragmentées
est pathologique et exige une thérapie d’une autre nature que le
changement constitutionnel et la bonne gouvernance.

Dans I’ouvrage testament de Kamal Joumblatt, avec un titre déja
fort significatif : Pour le Liban, il y a, a condition qu’il soit lu
comme il se doit en perspective culturelle et psychologique : I’idéalisme,
I’illusion, la déception,]’amertume, et enfin la sagesse expérimentale et
expérimentée qui débouche sur cette affirmation, prémonitoire avant
celle du Pape Jean-Paul II, sur le “Liban message” :

“Ainsi, le Liban est le pays de la diversité culturelle la plus grande,
et il serait infiniment riche s’il se reconnaissait. Il aurait vraiment pu
donner un exemple au monde, et étre la patrie du syncrétisme des
cultures, symbole nécessaire, bien plus qu’utile : vraiment humain.
Nous aurions donné un sens nouveau a la cohabitation humaine, et a
la société moderne, I’exemple d’une collectivité différente, non pas
faite d’un assemblage d’individus, a la maniére occidentale, mais peut-
étre d’un assemblage de cultures — une petite “société des nations”
(...). Pour moi, la formule libanaise aurait pu étre idéale si I’on s’était
content¢ de cette symbiose de cceur et d’esprit, dans une nation
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traditionnellement humaine : une variété dans 1’unité, et non une
multiplicit¢ dans 1'unité. Ce réve est-il réalisable dans le monde
d’aujourd’hui’. »

L’ouvrage testament de Kamal Joumblatt est un ouvrage de sagesse,
et méme d’autocritique (ce qui est fort rare dans la mentalité arabe),
et non de polémique. Philippe Lapousterle qui avait engagé de longs
entretiens avec Kamal Joumblatt saisit 1’essence des entretiens
puisqu’il écrit en Postface :

“Car la rationalité n’est pas un fondement de la politique au Proche-Orient
(...). Ce sera alors la victoire, de la raison, du compromis véritable, de
Kamal Joumblatt. »®

Sur le psychisme politique, nous relevons cette observation générale :
“Cette psychose atavique a été sciemment cultivée, volontairement
ravivée, continuellement exploitée par une clique clérico-civile de
fanatiques, d’opportunistes et de marchands de politique” (p. 143).
D’autres observations égrénent toutes les pages, sans épargner
I’imaginaire et les duperies du voisinage : “Il y a toujours de la
quincaillerie dans tout le bric-a-brac de la politique orientale — et je ne
sais si en Europe la politique est aussi compliquée qu’ici” (p. 34).

“Les gens se mentaient dans ce pays, méme a propos du Pacte national
de 1943 et de I’indépendance du Liban” (p. 104-105).

“Nous avons vécu ainsi dans une espece de paix politique improvisée
a chaque instant, mais les cceurs n’en étaient pas purifiés pour autant”
(p. 107).

“C’est le signe d’un état d’ame psychotique et moyenageux qu’il faut
analyser de pres pour y voir clair” (p. 108).

“Certains parmi eux, des conformistes et des opportunistes, des clercs
non sinceéresou des civils menteurs, en ont délibérément profité pour
répandre une psychose de peur” (p. 110).

“Contrairement aux allégations des isolationnistes, la guerre civile
aurait éclaté méme sans la présence des Palestiniens” (p. 147).
“L’action humaine, en définitive, émerge de la psyché” (p. 181).

“Pour que ces divers peuples deviennent réellement une nation, il
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faudra qu’ils comprennent davantage leur passé — si riche et si glorieux
— et qu’ils dépassent ou subliment leur individualisme” (p. 182).
“Aucun doute, le fascisme raciste et religieux doit d’abord étre écrasé
militairement, et seulement ensuite traité¢ psychologiquement” (p. 184).
“Quand on pense au dualisme de comportement de beaucoup de
Libanais, a tous les fanatismes et complexes maladifs de presque toutes
les communautés religieuses libanaises, on a peur, on désespere et [’on
se dit que peut-étre notre entreprise d unification est plus utopique que
réelle. Et puis I’espoir revient par moments” (p. 186).

“Pourquoi la Syrie nous a-t-elle lachés ? J’y vois encore une cause
psychologique autant que politique” (p. 187).

“Ils seront tombés (les victimes) pour permettre aux Syriens de venir
dire: Arrétez le combat” (p. 205).

“Les idéologies jouaient le role de véritables écrans opaques posés sur
la faculté de discernement de la plupart des intellectuels et de beaucoup
d’hommes de parti” (p. 212).

“Mais il faut toujours déchirer le masque et dévoiler I’'imposture”
(p- 236).

“L’imagination des peuples — comme celle des individus — joue, en
toute activité véritable, un réle considérable, et a besoin de se reposer
sur une cime méme brisée” (p. 241).

Partout Kamal Joumblatt évite le dénigrement et la généralisation. Nous
relevons les observations suivantes que confirment des comportements
politiques et des mobilisations épisodiques :

Sur la psyché de Maronites et d’autres Chrétiens :

“entrainés par cette peur, cette fausse alerte continuellement propagée”
(p. 17).

“enthousiasme populaire artificiel” (p. 18).

“La peur crée bien des illusions” (p. 20).
“Les maronites sont aussi bons gérants de la chose privée que mauvais

gestionnairesde la chose publique” (p. 68).

“Donc, le péché capital au Liban, c’est 1’esprit sectaire apporté par les
maronites qui a contribué¢ a détruire une formule politico-culturelle a
vocation polyvalente” (p. 102).
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“Chez la plupart des chrétiens, il y a un gouffre entre le concept et
I’acte, entre I’intention et la volonté” (p. 103).

“Le péché capital du Liban, c’est ’esprit sectaire apporté par les
maronites qui a contribué¢ a détruire une formule politico-culturelle a
vocation polyvalente” (p. 102).

“Ce paradoxe fondamental de la personnalité maronite éclairait le fait
qu’ils parlent d’une fagon et se comportent d’une autre (...). D’ailleurs
c’est un maronite, M. Raymond Eddé¢, qui a inventé (ou repris ?) le mot
arabe izdiwdjiyé (dualité) pour qualifier le comportement de certains
politiciens libanais™ (pp. 129-130).

“Complexe indéfini de peur qui caractérise bien le tréfonds de I’ame de
ce maronitisme déviationniste et traditionnaliste” (p. 142).

Kamal Joumblatt rapporte, avec la plus profonde honnéteté intellectuelle,
cette phrase du ministre syrien Khaddam :

“Les vrais patriotes du Liban, ce sont les gens de Kfour” (p. 193).

Il faut donc comprendre pourquoi les attentats terroristes ont visé ces
patriotes chrétiens, ainsi que des patriotes d’autres communautés, dont
Kamal Joumblatt.

Sur la psyché des Grecs-orthodoxes et Grecs-catholiques:

“Les Grecs-orthodoxes et les Grecs-catholiques, relevant du méme
tronc culturel, n’ont pas été contaminés par le fanatisme maronite —
araméen, ce microbe vivace, entretenu par la présence proche d’Israél,
autre forme d’Etat racial basé sur le nationalisme religieux” (p. 100).

Sur la psyché du sunnisme:

“Le sunnisme, quant a lui, représente un peu I’orthodoxie du
Bédouin, de I’homme du désert face a Dieu, Allah, dans toute la nudité
historique et typologique de I’homme. Il refléte I’ Absolu et trouve son
épanouissement dans une société semi-patriarcale, égalitaire et
démocratique, unissant I’individualisme au sens communautaire
et a Pesprit cosmique, dans la conception de Dar el-Salam, la terre
d’Islam, partout et toujours. Il y a 1a un monolithisme et un grégarisme
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difficilement compréhensibles pour un non-musulman” (p. 101).

A propos de la psyché du chiisme:

“Le chiisme représente une espéce de protestantisme irano-musulman
dont la capitale, le Vatican de culture, Najaf el-Charif, en Irak, est
proche de I’Iran, I’Etat chiite par excellence” (p. 101).

A propos de la psyché druze:

“On a dit des grands émirs fakhreddines qu’ils sont nés druzes, ont vécu
chrétiens et sont morts musulmans” (p. 85).

“Les Druzes sont vraiment rationnels. C’est le sens grec qui les domine
et fait qu’ils s’installent. IIs ont le sens du temps (...). IIs pensent loin”
(p. 87).

“Les Druzes sentent le pouls de tout le nationalisme arabe (...). Ils ont
toujours été une minorité sans sens minoritaire, a la différence des
maronites, minorité a sens minoritaire” (p. 89).

“La prudence est un trait profond du caractére druze. C’est encore ce
qui distingue un Druze d’un autre : il ne jette pas les mots au vent.
Toujours en alerte, il faut observer les alentours pour mesurer ce que
I’on dit, ce que I’on doit dire, ce que 1’on peut dire” (p. 91).

Kamal Joumblatt ne parle pas de la psyché des Arméniens qui, grace
a une mémoire vivace des souffrances endurées, témoignent d’une
profonde solidarit¢é communautaire, mais aussi d’un attachement
viscéral a I’Etat, garant exclusif de pérennité et de coexistence pacifique
de toutes les communautés. Au début de 1975, face a des critiques
contre des Libanais arméniens qui ne forment pas une milice,
Khatchik Babikian me répond : “Nous ne voulons pas un nouvel
exode” ! ce qui n’exclut pas I’engagement dans une perspective
publique transcommunautaire.

Toutes ces psychés différenciées, refoulées et maladives, se confrontent
avec “un vieux réve de certains hommes politiques syriens”. D’ou la

violence (qui) est ordinairement la fille du mensonge®”.
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3- Psychologie et psychanalyse pour “expliquer”

Comment expliquer, surtout depuis 2005 et jusqu’a nos jours, un
phénomene rampant et persistant de manipulation aupres de couches
populaires, et méme intellectuelles dupées et fort réceptives ? 1l y a
tout un discours de peur, d’excitation ambulante des rancunes, alliance
contre nature, hantise de récupération des droits, mentalité de
protectorat, promesse de changement sans le moindre changement...
Nous disons expliquer, et non justifier ou accuser. Expliquer
(explicare) signifie successivement déplier, dégager, développer et
éclaircir. L’explication implique le déploiement, le dégagement d’une
chose qui est enveloppée, incluse dans une autre comme les dessins de
I’éventail qui n’apparaissent que lorsqu’il est ouvert. Elle développe
ce qui, par sa concision, ¢tait obscur pour I’esprit et fait apparaitre des
imbrications. L’explication consiste a faire connaitre les causes et a les
ramener a des lois générales qui en rendent compte. Il n’y a certes pas
une explication unique, mais divers niveaux d’explications, successives
selon la variété, en extension et en profondeur, des liaisons établies et
selon le degré d’interprétation dans la synthese.

Quand on soulevait, au sein de la commission des programmes
scolaires d’Histoire au Liban, en 1996-2002, le probleme de la
psychologie historique différenciée des communautés, non pour des
raisons génétiques, mais a cause des expériences spatiales et historiques
différentes, il y avait une incompréhension et comme si
I’affrontement duprobléme menace’'unité nationale. Or les psychologies
communautaires, au lieu d’étre conflictuelles, peuvent étre, si elles
sont exhibées et non refoulées, source d’enrichissement mutuel et de
synthese. Si des Maronites de la montagne sont moins embourbés dans
un arabisme idéologique, et si des Sunnites sont arabisants a outrance,
cela crée I’arabité libanaise éclairée et non plus celle de la démagogie
et des prisons. L’ouvrage

dirigé par Boutros Dib est fortement conscient des différences, générées
par la géographie et I’histoire, et qui font le Libanais et le Liban'®.
Pour expliquer un phénoméne démagogique qui frole le narcissisme
pathologique, nous nous référons a un autre ouvrage a une période
pacifiée, mais pas tellement pacifique aprés 1’Accord d’entente
nationale de Taéf en 1989, période que Kamal Joumblatt, assassiné
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le 16/3/1977, n’a pas connue et qui confirme pleinement tout son
pronostic psychique. Il s’agit de I’ouvrage de Mohammad Abi Samra
et Waddah Charara ou les deux auteurs ont collecté des témoignages de
militants engagés et dupés''.

Déjadans I’introduction de I’ouvrage, les auteurs parlent de “phénoméene

99 ¢¢

sans précédent”, “ manceuvres théatrales ”, “divagations”, “histoires”,
“difficulté¢ a comprendre”,  histoires multiples et enchevétrées”, “tout
cela n’étant pas généré par une imagination individuelle délirante, mais
la résultante d’une comptabilité a des phases de notre histoire générale
et de notre histoire personnelle que nous n’avons pas bridées ni en tant

que collectivités ni en tant qu’individus.”!?

L’ouvrage ne constitue pas un panorama libanais général et se limite a
sept témoignages. Un des témoins déclare :

“Toute notre société, surtout chrétienne, est impliquée dans cette
tragédie (ma’sat) dont je ressens le plus souvent qu’elle incite a I’ennui
et au désespoir (...). Toute notre société est atteinte de la pandémie (...)
qui est I’'une des pathologies de la société libanaise, surtout chrétienne

(..)"

L’absence de toute perspective publique se manifeste dans cette
déclaration d’un politicien :

“Maintenant, nous allons faire de la politique. L’age de la lutte et de
la résistance est révolu. Nous allons entrer dans la vie politique et la
politique est mensonge, duperie et hypocrisie (...). Le temps n’est
plus le votre, vous jeunes gens honnétes, et moi j’ai besoin de
voyous”(zi 'rdn). ” '*

Quant a la psyché chiite :

“Les chiites qui ont perdu leur allié¢ syrien sont devenus comme les
chrétiens privés d’allié (...) entrainant une alliance contre la majorité
sunnite au niveau de tout le Moyen-Orient.”

Ces psychés exploitées dans la manipulation conflictuelle et
morbide contredisent certes des convictions profondes et des prises de
position fermes et claires de la part des plus hautes instances
communautaires, maronites, sunnites, chiites... Nous nous limiterons,
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du moment qu’il s’agit dans les derniers témoignages des chrétiens, aux
positions du Patriarche Sfeir et du Patriarche Béchara Rai, surtout dans
I’homélie du Patriarche Rai a [’Universit¢ Saint-Joseph en
I’Eglise Saint-Joseph en novembre 2019, et son insistance sur les
valeurs fondatrices du Liban. Mais ce qui expliqgue la marche et la
longue persistance de I’'imposture et des illusions ceux sont des états
psychiques au Liban.

Norbert Elias avait tenté de comprendre [’incompréhensible:
Pourquoi tant d’Allemands dans les années 1930-1940 ont-ils accepté
I’extermination des Juifs et perpétré les plus effroyables cruautés?'®
Le probléme de I’identité nationale libanaise, profondément vécu au
quotidien, avec certes des recherches pionniéres, se trouve souvent
embourbé dans la confusion entre trois perspectives différentes: les
dispositions constitutionnelles dans le texte et 1’esprit, la politique
des gouvernants, et I’imaginaire collectif. Tout un imaginaire collectif
sur la Constitution, le Pacte national, 1’ Accord d’entente nationale de
Taéf, les attributions et la prééminence de telle ou telle haute fonction,
et les politiques menées par les détenleurs du pouvoir n’ont souvent
aucun rapport, sur le plan constitutionnel avec l’'imaginaire collectif,
les perceptions dominantes des communautés et la manipulation
politicienne et conflictuelle de 1’imaginaire dont la source réside
dans la psychologie historique et le subconscient mémoriel et dont la
remédiation réside dans un travail thérapeutique et un travail culturel et
¢ducatif de socialisation.

Entre les faits et I’interprétation mentale (et nous ne disons pas
I’interprétation rationnelle), il n’y a souvent aucun rapport, ni
corrélation. On ne corrigera pas la perception mentale en agissant
sur les textes ou les faits ou avec une argumentation logique. Il faut
un travail psychothérapeutique sur 1’imaginaire. Les déviations et
perversions de la démocratie dans lemonde d’aujourd’hui avec
I’extension des nouveaux médias, le populisme, la démagogie...
débouchent méme, avec des courants philosophiques justificatifs, sur
I’affirmation suivante qui déforme la théorie de la gestalt (structure):
Il n’y a pas de faits, mais des interprétations ! D’ou la nécessité, chez
nombre de philosphes, d’approfondir la notion de réalisme et de
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repenser dans toute éducation et formation ce qu’est profondément
Iesprit scientifique"’.

4- Psychologie historique du Grand Liban

La Déclaration du Grand Liban, le 1¢" septembre 1920, et sa genése ont
ét¢ abondamment ¢étudiées par d’éminents historiens, mais ces
recherches ne sont pas pour autant cloturées. Il s’agit encore de fouiller
dans des archives peu explorées en vue d’une historiographie libanaise
intégrale et non limitative a une région (mugdta’) du Liban'®,

C’est aux niveaux des perceptions, des mentalités, de la psychologie
historique et de la psychanalyse que résident des dilemmes du Liban.
Qui en effet parmi les historiens, chercheurs, intellectuels, éducateurs,
s’est posé la question : la Déclaration du Grand Liban en 1920 et le
retour au Liban naturel dans toute sa configuration géographique,
démographique et communautaire implique-t-elle, outre ses
dimensions politiques et diplomatiques, des réadaptations culturelles,
psychologiques et pédagogiques par rapport a la nouvelle réalité
historique?

La Déclaration du Grand Liban a opéré un changement politique et
diplomatique, mais les mentalités sont demeurées figées, méme
bloquées, dans le Liban d’autrefois avec ses divisions, ses
priviléges, ses aménagements constitutionnels, et ses prééminences
méme symboliques. Cette persistance alimente périodiquement
des réves, des velléitéset des illusions de partition, de fédéralisme
géographique, de décentralisation, 1égitime et nécessaire, mais aussi
surchargée d’arriére-pensées autonomistes et séparatistes.

Le Préambule de la Constitution libanaise amendée en 1990 stipule :
“Liban patrie définitive pour tous ses fils, unitaire dans son territoire,
son peuple et ses institutions, a I'intérieur de ses fronti¢res fixées dans
cette Constitution et reconnues internationalement”. Cette disposition
implique une action culturelle et éducative. Elle émane textuellement
de la Rencontre islamique a Dar el-Fatwa, le 21/9/1983, sous le titre :
“Les constantes islamiques” :
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“Le Liban est patrie définitive dans ses frontiéres actuelles reconnues
internationalement, libre, indépendant, arabe dans son appartenance et
sa réalité.”"”

Les imaginaires communautaires, parfaitement explicables dans une
approche historique passéiste et figée et que reproduisent servilement
des intellectuels dans des analyses politiques et constitutionnelles,
n’ont pas fait ’objet d’une approche psychologique. Les imaginaires
doivent étre appréhendés sous cet angle afin d’y remédier par une
thérapie psychologique. La thérapie est sans rapport direct avec les
textes constitutionnels, avec la réalité¢ des faits du passé et I’exercice
effectif et institutionnel du pouvoir. La dimension psychologique,
quand elle est occultée, devient un moyen de mobilisation conflictuelle,
d’instrumentalisation et de démagogie qui remue des instincts refoulés
et des mémoires communautaires fragmentées et maladives. C’est
ainsi qu’une psyché maronite vit /‘imaginaire du Petit Liban avec des
prééminences, méme symboliques. Une psyché druze vit la primauté
druzo-maronite de la Montagne. Un autre imaginaire attribue le Pacte
national de 1943, contrairement a des données de I’histoire, a un accord
exclusif maronite-sunnite. Un autre imaginaire chiite est obsédé par
I’exclusion de I’édification de I’entité nationale.

Face a ces psychés, on cultive la distinction entre communautés
principales (asdsiyya) et d’autres qui ne le sont pas ! Le choc des
imaginaires crée dans la vie politique et dans le discours politique
une situation la guerre civile permanente, ou du moins des conflits
identitaires artificiels si on appréhende le vivre-ensemble libanais au
niveau des rapports intercommunautaires et de 1’anthropologie au
quotidien.

L’imposture des années post-Accord d’entente nationale de Taéf, et
surtout depuis 2005, vit et survit en remuant des instincts grégaires
refoulés avec des instigations ambulantes a I’autoglorification et a la
discorde.

De tels problémes psychiques ne sont pas spécifiques au Liban
et concernent nombre de sociétés pluricommunautaires, et autrefois
sujettes a des fragmentations et des occupations. Il s’agit ntamment des
pays suivants : Irlande du Nord, ex-Yougoslavie, Afrique du Sud... La
Suisse, dont I’histoire est la plus fragmentée, puisqu’elle commence a
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I’origine avec trois cantons relativement stables, manifeste aujourd’hui
avec ses 26 cantons une unité institutionnelle solide qui est le fruit
d’une historiographie intégrale, réaliste, thérapeutique et évacuatrice
des ressentiments et refoulements transposés dans un présent différent®.

On aurait pu en Suisse raconter principalement [’histoire des
Waldstaetten, c’est-a-dire les trois pays forestiers sujets des
Habsbourg et qui se libérent de cette oppression grace a leur
résistance. Tout comme les Libanais privilégient le Mont Liban ou le
Liban central, I’histoire scolaire Suisse aurait pu privilégier les
Waldstaetten et ne s’intéresser aux autres cantons qu’a I’époque
contemporaine. Or tel n’est pas le cas. Un Suisse d’aujourd’hui veut
connaitre I’histoire de toute la Suisse dont il est citoyen. Sous cet
angle, I’histoire de la Suisse est celle d’alliances successives et de
pactes fondés sur des intéréts communs depuis les Waldstaetten, en un
va-et-vient entre 1’histoire nationale et les histoires régionales. Les
histoires régionales s’harmonisent avec [’histoire nationale. La
séparation d’un canton se présente comme une étape vers une nouvelle
alliance plus solide, parce que mirie par les épreuves. Il en découle,
non pas plusieurs histoires suisses, mais une seule, parce que le point
de départ est la géographie actuelle de la Suisse et non les trois pays du
Waldstaetten. Des auteurs soulignent ce point dans la Préface :

“Nous avons jugé qu’il valait mieux donner, plutot qu’un enchevétrement
d’histoires cantnales etc’est un écueil qui fait échouer souvent
I’enseignement de notre histoire, une histoire suisse ou les grands
événements communs a toute notre nation sont mis en pleine lumiére.”

Et ces auteurs concluent :

“Bien que nous traitions d’histoire suisse, nous avons jugé utile de
donner une vue d’ensemble des histoires locales. C’est pourquoi,
des résumés d’histoire vaudoise, genevoise, neuchateloise et du Jura
bernois rappellent les événements qui figurent ici et la dans le manuel.”

On parle donc de toutes les régions dans le cadre de I’histoire nationale.
Les cartes montrent 1’évolution de la confédération et du nombre des
cantons. Les faits saillants de chaque région sont exposés, au point que
tout citoyen, protestant ou catholique et de toute origine, se retrouve
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dans cette histoire qui ne lui est pas étrangere. Les fétes cantonales,
en tant que symboles historiques, y trouvent leur place :“Quel jour
célebre-t-on a Geneve la féte de la Restauration ? , est-il posé
comme question a la fin d’un chapitre?'.Du c6té de la psyché maronite et
d’autres chrétiens de la Montagne, un fascicule a paru au début de 1976
sous le titre : Le Grand Liban : Tragédie d’un demi-siecle, fascicule
anonyme, rédigé a notre connaissance par un éminent universitaire
et chercheur qui exprime tout le regret de 1’option de 1920 en faveur
du Grand Liban et témoigne du réve refoulé du Liban d’autrefois™.
La psyché druze s’exprime dans une perspective davantage
institutionnelle dans I’ouvrage — testament de Kamal Joumblatt. Il faut
lire les observations suivantes en tant que perceptions mentales :

“Priviléges du maronitisme intégral et outrecuidant (...). L’égo tribal,
I’égo partisan, 1’ego national” (p. 45).

“Nous avons vécu sur cette idée nationalement déformée jusqu’a nos
jours” (p. 71)

“Quoique plus étendu géographiquement, ce nouveau Liban restait
malgré tout fondé sur le souci de préserver indirectement le foyer
maronite du Petit-Liban” (p. 71).

“En moins d’un si¢cle, les Druzes sont passés d une position dominante
a une position dominée” (p. 72).

“Ce sectarisme communautaire fut le véritable poison que les maronites
ont transpos¢ des sa naissance dans le corps neuf du Grand-Liban. Ce
mal, supportable dans le Petit-Liban homogene de 1864, devint plaie
ouverte en 1920. On ne peut organiser un Etat sur une telle division
en castes mal réparties, sur un esprit religieux non partagé par les
autres communautés. Une caste minoritaire avait le privilége majoritaire”
(p- 99).

“Historiquement, ¢’était le djebel des Druzes, et maintenant, c’était la
Montagne, ou la principauté des maronites” (p. 190).

“Mais c’était une forme de compensation beaucoup plus psychologique
qu’effective ou réelle” (p. 191).

“Mais le slogan des cantons, de I’autonomie, de la décentralisation
politique fait sonchemin” (p. 195).
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“L’éclipse du rdle des Druzes au Liban, pourtant véritables initiateurs
de son indépendance” (p. 198).

Il en découle que les Libanais ont fait le Grand Liban, mais tout
en maintenant les mentalités multiples des Libans d’autrefois de
I’historiographie conventionnelle et les risques de son instrumentalisation,
et sans donc introduire dans la nation une culture et une pédagogie du
Grand Liban. Certes la dimension du pays, I’apport de penseurs éminents
et les souffrances et réalisations communes réduisent les effets néfastes
des refoulements. Mais a des périodes de crise ou d’imposture, des
Libanais parmi les plus patriotes assistent ébahis a ce qu’on appelle en
psychanalyse le retour du refoulé et a I’exploitation outranciere du
refoulé par opportunisme et dans un but d’hégémonie et de domination.

Le président Fouad Chéhab, apreés la crise de 1958, et dans sa
gouvernance du Liban fondée sur la légalit¢ et le Kitdb (La
Constitution), a préssenti les exigences, non seulement constitutionnelles
et socio-économiques, mais aussi culturelles du Grand Liban. Le Grand
Liban, sans prééminence ni discrimination, implique en effet deux
exigences parfaitement conformes a la Constitution de 1926, au Pacte
national de 1943, et encore davantage a I’Accord d’entente nationale
de Taéfen 1989 et aux amendements constitutionnels de 1990. Les textes
sontdansunmonde, maisdes psychés communautaires proviennentd une
autre planete. La psyché du Grand Liban implique une double exigence.

a. Un_systeme davantage égalitaire: Un systétme cloisonné de
discrimination positive ou quota, associ¢ a une idéologie identitaire
de supériorité, est source de frustration et peut étre assismilé dans
certaines sociétés a une idéologie raciste. Une proporz rigide ou des
postes déterminés sont en permanence et comme de droit accordés a des
communautés données et a des postes fermés ne peut étre qu’un
réglement provisoire, parce que, avec le temps, il favorise la
politisation des clivages et suscite chez les citoyens des autres
communautés des perceptions inégalitaires. A un colloque
franco-libanais organis¢ sous les auspices du Sénat frangais, le 12
février 1987, Marwan Hamad¢ pose clairement le probléme au moyen
d’un exemple concret, le sien :
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“Je suis druze, druze de pére, catholique de mére, marié a une sunnite,et
j’ai un beau-frere et des neveux orthodoxes. Savez-vous que dans cette
famille chacun denous, tout libanais qu’il soit, ne bénéficie pas aux
yeux de la loi des mémes droits civiques (...). Face aux exégetes du
pluralisme, je dirai que notre projet, pour sauver le Liban n’est pas de
consacrer la différence, mais d’établir 1’égalité.””

Ce cas concret montre cependant que s’il y a un probleme d’égalité
dans le systeme de la proporzdémocratie au Liban, son exagération
et cloisonnement sont injustifiés. L’exemple prouve en effet que la
société civile libanaise a produit un type de Libanais a I’exemple méme
de I’ancien ministre et député Marwan Hamad¢, appartenant en fait a
toutes les communautés, par son mariage, sa parenté¢ et ses relations.
Trois exemples significatifs, ceux des iles Fidji, de I’ex-Yougoslavie
et de I’Inde, montrent I’acuité de la revendication d’égalité¢ dans des
systemes fondés sur laproporz. Un Fidjien d’origine indienne déclare :

“Je suis un immigré de la troisiéme génération. Je n’ai aucun lien
particulier avec 1’Inde, je me considére comme Fidjien, et on me
propose de demeurer a vie un étranger. La pilule est difficile a
avaler.”?*Enex-Yougoslavie, lacollégialitéet]’alternance visentaréglerle
probléme de I’¢égalité entre nationalités. En Inde, durant plus les 30 ans,
plus de vingt commissions ont été formées pour I’étude des modalités
d’application normative de la proporz a 1’égard des « intouchables » en
vue de respecter la double exigence du mérite et de I’intérét général®.

b. Un systeme musclé: Le qualificatif pourrait choquer, mais la crise
de Pautorité¢ au Liban dont a vivement souffert le président Fouad
Chéhab dans ses efforts de modernisation, découle de I’exploitation
pathologiques des aménagements constitutionnels (blocage, véto,
confessionnalisation a outrance de la régle du quota pour couvrir le
clienté¢lisme...). Le systeme est musclé quand les quatre principes
régaliens (rex, regis, roi) de I’Etat sont observés : monopole de la
force organisée, monopole des rapports diplomatiques, imposition et
perception de I’imp06t, et promotion des politiques publiques.

La Constitution libanaise amendée en 1990, a défaut d’une ouverture
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des trois plus hautes charges de I’Etat, institue une présidence de la
République au-dessus de la notion des saldhiyydt (attributions).
Le role du Chef de I’Etat est de “veiller au respect de la Constitution”
(article 49).

Les articles 12 et 95 impliquent le respect des normes de compétence
et du bien commun, et I’article 65, chef-d’ceuvre dans le texte de
I’imagination constitutionnelle libanaise, évite a la fois I’abus de
majorité et 1’abus de minorité par 1’exigence d’une majorité
qualifiée pour 14 affaires spécifiquement délimitées. C’est dire que
I’organisation constitutionnelle du Liban est parfaitement en
conformité avec les exigences du Grand Liban, sans hégémonie, sans
prééminence, méme symbolique, et sans communautés principales et
d’autres secondaires?.

Quand les exigences de compétence et d’intérét général sont observées
dans I’application de la discrimination positive, il en découle une
securisation  psychologique ressentie par tous les groupes
communautaires qui finissent ainsi par accepter le sacrifice en faveur
du bien commun.

L’ancien ministre Khalil Abou Hamad, de la communauté
grecque catholique comme on le sait, au cours d’entretiens a propos du
changement constitutionnel, me disait : “Un peu moins d’égalité, un peu
plus de concorde nationale, est une preuve de patriotisme.”

5- Etat, mon amour...La psychologie de ’Etat au Liban

Que signifie Etat dans la perception mentale du Libanais ? Se plonger
dans les racines psychologiques du comportement favorise le
diagnostic, 1’analyse et la thérapie, au sens médical, et aide au moins
a réduire la manipulation des structures mentales dans la compétition
politique et la mobilisation conflictuelle.

Les Libanais de toutes tendances réclament verbalement I’Etat. Des
palabresdébouchent sur la considération que le Liban est une société
sans Etat ou avec un Etat faible, sans déterminer ce qu’on entend par
force et faiblesse de I’Etat.

a. L’Etat monolithique extérieur dans l’inconscient libanais :
L’image mentale de DI’Etat dans I’inconscient libanais est celle
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répandue dans la région ou domine la logique de la force, celle d’Israél
dans 1’édification d’un Etat sioniste, et celle aussi de la force brute de
régimes arabes autocratiques qui sont au bas de 1’échelle des indicateurs
de la démocratie ou sont dans une phase de transition démocratique.
L’Etat par essence, in se, est pouvoir de contrainte, puisque la premiere
de ses fonctions régaliennes (rex, regis, roi) est celle du monopole de la
force organisée. Ce qui rend I’Etat démocratique, c’est sa soumission
au droit, car la force doit étre au service de la justice et de 1’intérét
général. Par contre, I’Etat fort en lui-méme, in se, ou celui que les gens
attendent comme un appartement meublé avec clés en main est un Etat
totalitaire ou occupant produit par d’autres que des nationaux.

Le modéle monolithique de I’Etat est dominant dans la psychologie
historique duLibanais du fait que 1’Etat était historiquement un corps
occupant étranger ou mandataire et, plus tard, occupant par procuration.
L’Etat dans la perception mentale est celui de la Sublime Porte. Il en
découle tout un complexe que Ghassan Tuéni appelait “complexe de la
Sublime Porte” ! L’image persiste apres 1’'Indépendance en 1943 en
raison surtout de la reproduction dans I’enseignement de 1’histoire des
clichés colonialistes en dépit de la fin des périodes de colonialisme,
d’occupation et de tutelle.

L’Etat dans la psychologie du Libanais est un corps extérieur et étranger
au citoyen. Nombre de comportements quotidiens le montrent.
Nawaf Kabbara rapporte qu’en conduisant sa voiture de Tripoli a
Beyrouth, il voit un conducteur en sens interdit. Il ’avertit : Tu es en
sens interdit ! Le chauffeur réplique : Mais est-ce qu’il y a un Etat au
Liban ? Cette réponse témoigne de la psychologie de I’Etat. Quel
rapport de I’Etat et ce Libanais (et je ne dis pas citoyen) qui risque
sa vie en sens interdit sur une autoroute et qui considére que tout est
permis tant que I’Etat est seulement un pouvoir répressif ?

On entend aussi un fonctionnaire en service ou a la retraite et qui était
engag¢ dans le service public durant plus de trente ans. Il critique I’Etat
comme s’il est lui-méme complétement étranger a I’institution dont il a
¢été lui-méme directeur général et de laquelle il percevait un salaire de
’argent public.
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On entend aussi un Libanais qui critique la corruption dans 1’Etat,
parce que le préposé a la municipalité manceuvre avec les débits d’eau.
Cela signifie que dans I’imaginaire de ce villageois, I’Etat n’est pas un
ensemble différenci¢ d’institutions, mais autorit¢ monolitique
supérieure exercant un pouvoir répressif a tous les niveaux, sans
Parlement qui controle 1’exécutif, sans magistrature, sans Conseil
d’Etat, sans inspection administrative, sans des maires régionaux, sans
conseils municipaux...

b. Le brouillard entre Etat national et Sublime Porte: 1" image de
I’Etat libanais est enveloppée de brouillard. On le constate a travers
I’usage inconsidéré du mot Etat (dawla) dans toutes les affaires! Si
un préposé municipal viole les réglements municipaux, on dit : Ma fi
dawli (Il n’y a pas d’Etat). Si une formalité administrative est bloquée
au Ministeére des Travaux publics, on dit : Ou est I’Etat ? Si le niveau
de I’enseignement dans une école publique est déficient, on dit : Il n’y
a pas d’Etat...

Les ¢tudiants dans des facultés de droit (ou plutot facultés de loi) ont-ils
inculturé le principe de séparation des pouvoirs ?

L’argumentation juridique est une chose et la perception psychologique
du droit est autre. L’Etat démocratique comporte des structures
différenci¢es. Des Libanais utilisent a tout propos le mot Etat, alors
que la logique ¢élémentaire implique 1’'usage du mot Etat exclusivement
dans les quatre fonctions précitées dites régaliennes de I’Etat :

- Le monopole de la force organisée : Armée, sécurit¢ publique,
magistrature.

- Imposition et perception des impdts,

- Monopole des rapports diplomatiques.

- Gestion des politiques publiques.

Dans tous les autres cas, il faut spécifier l'organe et la
responsabilité: parlement, gouvernement,tel ministére, forces de
sécurité, conseil municipal... Mais le plus souvent le Libanais voudrait
étre complaisant avec les membres qu’il connait du Conseil municipal,
le député, tel ministre qu’il connait aussi... et voudrait ménager ce qu’on
appelle ses arrieres. Il ¢jecte alors globalement des accusations contre
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al-dawla (I’Etat) en tant que corps extérieur, étranger, indifférencié et
monolithique. Pire : on organise des séminaires sur la gouvernance,
la transparence, la comptabilité... sans se pencher sur les racines
psychiques de la perception de [’Etat dont les institutions et
responsabilités sont différenciées.

c. S évader de ’engagement en faveur de I’Etat démocratique:

Comment concilier le psychisme de I’Etat monolitique, fort en
lui-méme et par lui-méme, in se, que des Libanais attentent pour
la défense de la souveraineté, la qualit¢ de vie et I’avenir des
générations, avec [ 'attachement atavique et viscéral a la liberté ? Aulieu
de se pencher sur la problématique de 1I’Etat démocratique, fort par sa
légitimité, c’est-a-dire grace au soutien des citoyens, des
chercheurs, intellectuels et journalistes s’évadent a travers des palabres
formelles et légalistes. L’Etat démocratique implique la confiance dans
le pouvoir citoyen, citizen power. L’Etat démocratique est une
charrette a deux roues, celle du pouvoir central et celle de la
société. La charrette démocratique ne marche qu’avec ces deux roues.

On a ajouté au Liban aux recherches et débats sur I’Etat des qualificatifs:
Etat efficient et juste (gddira wa ‘ddila). Comment 1’Etat peut-il a la
fois étre efficient et juste ? Ces qualificatifs introduisent 1’utopie de la
cité idéale (al-madina al-fddila) ou celle du despote éclairé¢ sans aucune
thérapie au niveau mental. Avec les autres qualificatifs : Etat « civil »,
Etat« laic » ... on occulte que c’est le substantif méme d’Etat qui pose
probléme.

Les expériences que les Libanais considerent fondatrices, dont le
mandat du président Fouad Chéhab, montrent que I’Etat qui se propose
de garantir I’efficience et la justice se heurte, en dépit de toute bonne
volonté, a des obstacles de la part de “fromagistes” et d’une culture
politique dominante, ce qu’affirme le président Chéhab dans sa célébre
déclaration du 14/8/1970. Au coeur des guerres multinationales au
Liban durant les années 1975-1990 le président Elias Sarkis s’adresse
aux Libanais en ces termes : “Je suis de vous, pour vous, avec vous !”
Appel demeuré sans réponse !

Le Libanais moyen, qui jouit de qualités exceptionnelles et mondialement
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reconnues, que nous n’allons pas énumérer ici, souffre d’une forme de
schizophrénie puisqu’il réclame d’une part un Efat fort qui, par
nature, est absolutiste, et d’autre part il est viscéralement attaché
a la liberte jusqu’a peut-étre I’anarchie d’aprés des observateurs
étrangers. Pierre Sadek exprime cette schizophrénie dans une
caricature : “Incroyable ce pays...qui ne supporte pas une occupation...
et ne sauvegarde pas une indépendance » (an-Nahar, 12/8/2016).

L’Etat démocratique englobe des institutions différenciées. Au cas ou
le ministére des Travaux publics rejette la formalité d’un administré,
il est loisible a ce dernier d’engager une procédure administrative ou
contentieuse devant le Conseil d’Etat qui, lui aussi, est une composante
de I’Etat. Le citoyen peut se plaindre du niveau de I’enseignement
dans une école publique devant I’Inspection de I’enseignement qui,
elle aussi, est une composante de 1’Etat. Dans la psyché du Libanais
moyen, et méme celle d’un député et d’un ministre, I’image de I’Etat
est monolithique et extérieur. Le slogan de [1’Etat fort
(al-dawla al-qawiyya) est exploité et manipulé pour la mobilisation
politique, alors que, en pure logique, la promesse démagogique de la
force se trouve associée a la vacuité institutionnelle et au blocage des
institutions ! C’est dire que I’'imaginaire de I’Etat fort n’est pas celui de
la Iégitimité, mais de la force exclusive non légitimée par le droit.

Comment I’Etat sera-t-il fort par sa légitimité ? Je suis moi aussi
I’Etat, quand je vote, ainsi que le directeur général d’un ministere
et tout fonctionnaire qui exerce un service public, non en tant que
détenteur d’un pouvoir absolu, mais parce qu’il est citoyen, vote et
détient une parcelle de souveraineté. L’expression “le peuple est source
du pouvoir” n’est qu’une abstraction tant que la notion d’Etat n’est pas
profondément inculturée.

Depuis I’'Indépendance de 1943, il n’y a pas eu d’action pédagogique
nationale qui fait pénétrer ’Etat dans la conscience de chacun et pour
comprendre que I’Etat, n’est pas |’Etat occupant étranger, mais mon
Etat, notre Etat.

Le brouillard dans la perception de I’Etat se manifeste aussi a chaque
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fois que le probléme de la société civile est soulevée. C’est alors qu’un
intellectuel s’empressede rétorquer : Mais la société civile n’est pas un
substitut (badil) a I’Etat ! Nul n’est substitut a un autre dans un Etat
démocratique aux fonctions diversifiées et complémentaires.
L’affirmation de cet intellectuel révéele aussi la perception de 1’Etat
monolithique. L’ceil n’est pas un substitut a 1’estomac, ni 1’oreille un
substitut a la main ! Il y a la tout notre imaginaire de I’Etat
monolithique.

Le poéte Muhammad Abdallah a publié en 1989 un recueil dont le
titre constitue une réponse a notre problématique : Habibati al-dawla
(Etat, mon amour). C’est le peuple qui rend 1’Etat fort par le soutien
populaire. Cela exige un effort considérable au niveau des institutions
étatiques certes, mais aussi au niveau de la société et de 1’éducation.
Le débat libanais durant la période de I’Accord du Caire en 1969,
puis le débat en cours a propos de 1’Etat et du monopole de la force
organisée, témoignent des perceptions mentales de I’Etat et de
I’exploitation de ces perceptions dans un but de domination interne et
de subordination extérieure.

Cependant les Etats dit forts dans la région se sont effondrés, alors
que I’Etat libanais, dit faible, mais plutot affaibli par les occupations
et aussi par un psychisme pathologique, persiste, mais sa persistance
est plutdt symbolique. L’Etat libanais sera fort par sa légitimité quand
les citoyens n’attendent plus 1’Etat fort clés en main et soumis a un
diktat externe %’.

6- Dhimmitude, alliance contre nature et nouvelle Sublime Porte!
La psyché de I’Etat « fort » (pas au sens constitutionnel) et le
complexe de la Sublime Porte expliquent le succes démagogique
de la mobilisation au nom de la « protection » des chrétiens et la
mobilisation, un peu différente, chez des membres d’une
communauté musulmane qui se per¢oit mentalement « marginalisée »
en considération de sa « démographie » et des rapports de force. On
assiste alors au retour de la mentalité des protégés et des protectorats.

On entend des personnes, et souvent méme des spécialistes, qui
procedent a des analyses de haute politique et qui vous disent que tel
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régime politique « protége » les chrétiens contre des mouvements
extrémistes, que telle alliance avec un parti ayant une extension
régionale « protege » contre les risques d’instabilité¢ et d’agression.
Comment cette mentalité de protection s’est-elle étendue, et presque
généralisée, ramenant tous les acquis de la démocratie a 1’ére des
féodalités, des seigneuries et des tribus ? Plus grave : cette mentalité
se trouve répandue et exploitée par des régimes tyranniques au
Proche-Orient et ailleurs, qui pratiquent le chantage diplomatique et
le chantage auprés d’une population apeurée et proclament : C’est le
régime en place ou la pagaille !

Cette mentalit¢ de protection et de protectorat d’autrefois provient
des perversions du droit, un droit exclusivement instrumentalisé et
manipulé aux dépens de ses fondements valoriels de justice.
L’existence de plusieurs facultés de droit au Liban, 1’apport
exceptionnel de juristes éminents depuis la fondation de la Faculté
de droit a I’Université Saint-Joseph et la création de plusieurs autres
facultés de droit au Liban sont tout a fait en marge de la vie quand, dans
la pensée juridique.

L’Etat de droit, dont on parle si souvent au point que la notion se
trouve réduite a un slogan, n’est plus per¢u comme moyen supréme de
protection a’encontre de la force du pouvoir et la force des divers réseaux
d’influence. C’estle retour de 1’ére des protectorats au détriment de I’ Etat
de droit et, plus grave, de tout Etat en faveur de seigneuries protectrices,
alors que la construction de I’Etat est le fruit de plus de quatre si¢cles de
civilisation a I’encontre des féodalités et seigneuries. La notion de loi
a en effet émergé dans I’histoire en vue de protéger les gens contre les
« protecteurs ». Quis custodiet ipsos custodes ? (Juvénal, Satire VI,
347-348) : Qui nous protégera de nos protecteurs ? %

Dans une mentalit¢ manipulée et populiste, des « protégés », au
Liban et ailleurs, mis par le complexe de dhimmitude, on parle de

' Sur la dhimmitude et d’autres mobilisations psychiques, plusieurs articles
d’ Antoine Courban dans L’ Orient-Le Jour, notamment : « L’autre visage du fascisme : La
nouvelle dhimmitude », L’Orient-Le Jour, 17/8/2007. Sur le brouillard dans la

perception de la souveraineté : Sejaan Azzi, an-Nahar, 23/4/2020.
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régime « fort » hors du droit, on souhaite et justifie le non-droit. C’est
dire que ce n’est plus la suprématie de la Constitution qui fait la force
d’un régime ! Le cancer atteint le coeur méme de la démocratie, de
I’Etat et du droit. Le reméde ? Une psychanalyse politique dans
unedimension thérapeutique en vue d’une psyché non apeurée, un autre
enseignement du droit, des médias qui informent vraiment, et
une réévaluation, a la lumiere de la psychologie politique et de la
psychanalyse, de I’éducation a la démocratie et auxdroits de I’homme.
On ne peut aujourd’hui s’arréter au diagnostic que nous avons
essay¢ d’opérer. Mais c’est déja un appel a approfondir le
diagnostic et persister a le qualifier en tant que phénoméne
psychologique et psychanalytique qui se répercute gravement, et méme
tragiquement, sur la vie publique, mais dont 1’analyse et la thérapie
different de [’analyse politique conventionnelle des rapports de force,
et de I’analyse constitutionnelle sur I’efficience de telle ou telle forme
de gouvernement.

La thérapie ne réside pas exclusivement dans des conférences,
des séminaires et des débats pour évacuer les refoulements. Les
Libanais, et encore des intellectuels, sont déja trés habiles. Comme
il s’agit de la personnalité de base, la thérapie réside dans un travail
éducatif en matiére surtout d’Education civique et d’Histoire. La plupart
des pays ont opéré ce travail thérapeutique apres la consolidation de
leurs frontieres et leur indépendance.

Qu’on arréte dans des recherches académiques sur le systeéme poli-
tique libanais de comparer le Liban avec des pays auxquels il n’est pas
comparable. Bien sir, les normes générales de démocratie et de
gouvernance sont universelles, mais le vivre-ensemble dans un Etat
qui transcende les allégeances primaires et avec des citoyens miiris
par ’expérience de convivialité au quotidien et un passé séculaire, cela
exige d’autres cadres référentiels et des acteurs.

Kamal Joumblatt dans le méme ouvrage-testament écrit : « Il faut
toujours se méfier des purs intellectuels. »*° Pourquoi ? Parce que
les « purs » intellectuels, au sens chimique, ou bien ils servent a
propager, sans en étre conscients, les duperies des imposteurs, ou bien
ils produisent de la gnose et de la paperasse sans rapport avec le réel,
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ou bien ils sont, par manque d’expérience, victimes et dupes de la
mobilisation démagogique et de ’excitation ambulante d’instincts
refoulés.

Faut-il observer que la psychanalyse a été généralement individuelle
et peu politique ? Carl Jung affirme en 1945 a la BBC : « D¢s 1918,
j’ai observé dans I’inconscient collectif de tous mes patients allemands,
sans exception, des troubles spécifiques ne pouvant €tre imputés a leur
psychologie personnelle. » Ainsi en tout Allemand durant la période
naziste existerait un désordre de I’inconscient collectif débouchant sur
« le primitivisme, la violence, la cruauté »*°. La psychanalyse politique
implique nécessairement une morale, une catharsis de nettoyage en vue
de la paix civile et du vivre-ensemble. .

Il y a au Liban une situation de déni, de transfert et de déplacement a
propos de tout ce qui a été rapporté dans cette étude. Or il s’agit pour
le malade de reconnaitre sa pathologie, qu’il a besoin d’une thérapie
d’une autre nature que constitutionnelle etlégaliste, et qu’il suive les
exigences de cette thérapie. Au cours des premiers mois des guerres
au Liban en 1975-1990, un éminent historien dont j’admire toute
I’ceuvre, éminemment scientifique, vient chez moi et me dit : « Vous
Grecs-orthodoxes et Grecs-catholiques..., vous ne saurez qu’est-ce
que I’islam que lorsque vous serez persécutés ! » Je le regarde ébahi
et lui répond : Mon grand-pere paternel et son frére ont échappé aux
persécutions en 1860 & Damas et un des fréres est mort durant ces

incidents et mes ancétres ont encore fui la Créte dans les années
1800... Abdel Kader ibn Muhieddine al-Jazairi (1808-1883) a défendu
et protégé des chrétiens et le pluralisme. C’est dire que la soif de liberté
n’est le monopole d’aucune psyché communautaire.

Le radicalisme des uns et la conciliation d’autres sont les fondements
de tout compromis historique fondateur, rationnel et durable, sans
arriere-pensées et sans arriere-pensées et sans refoulement, sinon le
Liban est condamné a la « mécaniquede répétition » avec des
stratégies régionales ambulantes, comme en 2019 et, a plusieurs périodes,
d’excitationd’instincts refoulés de dhimmitude », de prééminence
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symbolique dans un Liban d’autrefois, et de « récupération des droits »
... Tous les pays ont connu et connaissent ce genre de manipulations,
mais ils les ont soumises dans les démocraties dites consolidées a une
thérapie par le canal d’une prise de conscience mémorielle et éducative.
A défaut, le Liban, méme avec un environnement moins hostile et plus
démocratique, est condamné a la « guerre de mille ans »*'. La preuve
? Des auteurs ont écrit des ouvrages sur les conflits et consensus au
Liban sans réelle compréhension, sur le plan de la psychologie, et de la
psychanalyse et des lecteurs lisent ces ouvrages dans une perspective
politique de rapports de force®.

Le Liban, a défaut d’une thérapie, par le canal d’une historiographie
moins science phsique et d’une pédagogie du Grand Liban, est condamné
a des guerres de mille ans, malgré les efforts les plus gigantesques et
les plus profonds et sincéres des deux patriarche maronites Nasrallah
Steir et Béchara Rai et de la communauté druze sous 1’égide de Walid
Joumblatt, et aussi du travail de la société civile®. Des auteurs
aujourd’hui qui se sont penchés sur les problémes de démagogie, de
populisme et de manipulation considerent que « le phénoméene n’a pas
encore €t¢ véritablement prémédité ». Pour confirmer I’exigence d’une
psychanalyse politique, Lamia Hitti, professeur d’Histoire et auteure de
La pédagogie de la mémoire au Liban*, me rapporte qu’a travers ses
lectures sur I’histoire de la colonisation, elle n’a trouvé que quelques
lignes sur les ressentiments refoulés des colonisés, ressentiments qui,
jusqu’a nos jours, sont a l’origine de fortes tensions dans les
rapports entre les peuples. « L’histoire, écrit Hassan Salamé-Sarkis, est la
psychanalyse des peuples.»®
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Henri GUYS, La nation Druze, son histoire, sa religion, ses mceurs et son état
politique, librairie chez France, Paris, 1863, p. 153.
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